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, ��� ��� ��� %

 ���I> �*��I �� (�� . ��� �  H��+�� �� �7��( #�� ��+  	 ���� u�K"�� �� #� ��	� #�"!�	
�� 

)WHO �&� �  p�
�" ;�!Q ��� % ���� L�"!�	
, (» 
���K  �� ��Y	 %� ;��? #�� 6'���7��	
�� 

 #�
 �� 9� ��+  ��	� �  ��� % ����) ����� ��
1� % �!4 ��+� 2012 Dobson ;�<=0  (

 �!g ���!" �  %� ��+�  ��!�? #�
 ��N  #����/� (� ��	
7 �*� ��!  ��� T �* ��� �� L�"!�	
,

 	  ��! ��G!"�, 
�� 	 �1�
�� 	 �*� %�*�� ��	� $�R  �� �� ����!��  #�� ������ 	 ����  ���( #�����,

�f!@ ��	� #�
) ���1 ���( �����, �
�4l 	 �=� $��
* �1989(Fuller  �
�&� #�
 #���( #�� \	�

 .���� �!>	 �� L�"!�	
, $�!" #� ��	� #�� �G!"�,  

 	 �	
��  ���� ���  ���!" (� ���� ��B�Y �� L�"!�	
,exclusion  	 ��G!"�, ��<"� ���Y� (��aN��)

6�'�� 6�^&" 	 ����� ��!  #�
 ��Y� ) �&�'� ���� �� �&1��2001 FAO/WHO ���� ��!  (� #���' (

 %�4�� �� L�"!�	
, $�!" �G	���� ��'�	
, 	 S
� #������ ��"!� �
�a�( �� ���	
��� T[  ����
���

) .�&&� #
�7!B> �� #� ��	� ���  �� �G!"�, �� �� 6'���7��	
��  �" ��!* � 2012(Dobson  
^� ��

�	
��� %� ��
7 �7��( �� �� L�"!�	
, (� #���' j�
�4� �&*� �  �� L�"!�	
, ;�NQ (� ��� ���� ��

 T �* %� ��	� �  ��� % %��(	�L AB  	E.coli  .��!* �  ��
1=  	 �B��� 	 ��G!"�,
��  

 ����" �&��!" �  �&&� �  ���!" �� ���� L�"!�	
, %� ���� ���	
��� �� ��* E��4 #�� ���	
���

 v��
" �� �&�� H��� �� �I�G!"�, w!4 	 (%>!>) x
  	 \!  T[  ���!�? #�� ��  �� ��	� #�"!�	
�� 

 .�&�� 
��P" ��Bernbom 2007 ��f ���!" (� ��* ��+�� 	 �
��&��!, �����!" +��f _!�!�!

CHCH2862  _!�!�!��f (!��f ��/� 	CHCH2862  3�!* #�"!�	
��  L�
" 
 	 ��
� ���
 ��

 C!`!  �� O!�
��� 	 ���!� %� %��
7 %a��� 	 ���! ���7 
�]�" ���'�� #��!B� % .!
  #�� \!  �� ���

 % �� D94
 �� 	 6� ���!" +���f _!�!�!��f � %� ���� \!  ;� 8  ���� �I>!" T�Y H��+�� (	�

https://sina-pub.ir


10 

 �� ��!�	
�V��� /�'�!�	
��� ����" %� ���? ��duovenvmileum  	CeCum  % .���� H��� �!B� 	

 h�
@ (� ���!" �  +���f _!�!�!��f ��* ����0  
�]�" ��� ��* E��? ��+�� %��P" (� b, ��? 
�

��	
��  
 TR  % ���)'� ����� ��!  #�
 ��Y� �� ;�
��P" 
�]�" ���
�& .�*� ���7 
�]�" ��	� ���"!

.����� �@�)"�� +���f _!�!�!��f �� ��+�� �!>	 % ��	� ��"!�	
��  v��
"  

Cursin 2006  ��'��!� %� %� ��� ��0�1b  	1E  ���	
��  	7C  (� ��* h�0 E.Coli  ��/�22H 

G!"�, #�� #
��� �*� %� ���� �� �����!" ��� 	 
���	
��� T �* %� �&� pY!�  �� ��G!"�,
�� 	 ��

Escherichia  	Klebsido  	Morganella  	 ��!1��� 	shigella .�!* �  �&��
,  

 ��(� O
> \!  ��  L� ��E.Coli  ��/�22H  ���1> H��� �����!" %� ��� ��0�Flenneri4  	

Shigella  (� b, C!`!  �� �����&* T�Y
�� 8!g� �" ��6  c���� .��� �  ��0� ����!4 �!� %��  (	�

 %� ��� ��0�E.Coli  ��/�22H  L� ��!&- % %� ���� �� T�'���, ��� 
J�� ��	
��� ���!" #����/� 	

 .�*� ��'�� 	 O�� #�
 L�"!�	
,Corr 2007  #�� ���	�
� ���'�� �0&  L�"!�	
, %� ��� ��0�Lacto 

bacillus  	salivarivs  	Ucc118  ��	
���Abp119  (� ��* ��a�� �G!"�, ��!N- �7�����(� #�


 �����Listeria monorytogen .���� �� \!  ��  %���� HI> ���	
���Abp118  ��/�Vce118 

Dabp118  ��!N- 
�
 �� \!  (� %� �!* �1� h�! Listeria monorytogen .�&� ���1? 

Riboulet 2012  #�� ���	
��� %� ��� ��0�VCC118  �� #��&� !�  v��
" 
��P" .�K� (� ���

.�&*� �  \!  	 w!4 #�� ��  Millctt 2008  ���!" ���	
��� 	� 6�3LA  _!�!�!��f �&��

 +���f19MM  	Pediococcusacidilactic  �����!" 	 ��	� ��� ���'�� C!`!  (� ��LAB  #�


�	
��� ����" H��� _!�!�	
��f % O	�K  �'�!VRE  \!  ��  �� ��C57BL  ��+�� .��� ��0�Z  	

 ���	
,PA/ACH  +���f _!�!�!��f � 6�Pediococcusacidilactic  %� .���* ���!" v�"
" %

 ;�1�	+�� 
�
 �� �� #!Y ������VRE  	 +���f _!�!�!��f %� ��� ��0� c���� .��� �  ��0� �� �&���

PA-1/ACH  L���9����� �'�!�	
, %���� HI> ���!" #��!�,
��MM32A  �����!" %� �&� � 

 T� H��+��LAB  %� ���? �� ���� #(�!� �)'� ���1> 	PediococcusacidilacticMM23 

https://sina-pub.ir


11 

 %�P" (� b, ��? 
� % .��� H��� �� 6��� \!  C!��  �� ��
���	
��� ���1>MM3  ��MM19  %

 ;� 13 ���1> 3(	� VRE  v�"
" % C!��  ��5/2  	85/1  �
�&� �	
7 � %'��K  T�Y %� ���� H���

 ���	�, %� ��� ��0� %�0  ���
 L� �!PA-1  %�PediococcusacidilacticUL5  �� L�"!�	
,

 ��? 
� % .���� �� ��J0�� (� �� �G!�V�!&  �� �7�����(� �����!" �&� �  ���!"Pediococcus  	 ����

f L���UL50  �����&* 6� C!��  %�!1� (� 	 ���� H��� \!  ��	� �� �G!��!&  �� 
��� ���1> �� ��

.�*  

 ���!" (� �� �*� �  ��	� 
J�� #�� S	
��  �PA-1  #
�7!B> ��	� �� #
J�� S	
��  $�!��	
�� 	
,

 ��/� % ���	
��� �G L� ��K��� � L�"!�	
, �-!&<  ��
K��� #�
 6� #
J�� �� ���� $��
* .�&� � 

e.COLI  \	� (� ���N��� � ��'�� #�
 #
"�&1"��Y #�� L�"!�	
, %B��! �� #�� ��+  .���� �!>	

 ��/� % L���G ���&I  #��e.COIL  .�!* �  ��a��  

 .�!* �  ��a�� L���G ���&I  #�� \	� � #!Y �7�����(� 	 ���'��Gillor  ��1�9, H* (� 6�

 ���!� T �* %� �
� ���N��� ;	�N�  ���	
��� �* #�&
"A  	E1  	E2  	E7  	K  	N  ���!� �" ���!

 %E.Coli  ��/�BZB1011  \!  .��� 
��P"CD-1 � %�N� ��I� �
�&� ��/� � #BZB1011  ���� 8�K�

 L�G	
&�B� L� � ��BZB101  ;�  % �-!��  #
��� .���� 8�K�112  .�* �
�&� (	�  

 (� b,112  %��'�G!&'�'B� ���J� 8�K� (	�BZB1011  �
�&� (� 
"f� ���' C!��  ��BZB1011 

 #(�� ��!B� H��+�� �� ��'��!"(	
 %� ��� �  ��0� c���� .�!E.coli  ��N  \!  \��!7 ��J��� ��

 .���  
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 T�*2  

����� #G!�!&�"  

 
7� ��?
I .���* %��
7 
^� �� ����� #�� ������IJ� �� �� L�"!� ���� 3D
<  r���" H��+�� �!^&  %

 ��'�� �� 
 �)��� 
�]e" �� �� ;� (��� D
<  	 ���* ��a�� ...	 ����1�* +�&� (� #��a" #�� ������IJ�

(�a  ����� ��&Q �� �� L�"!� ���� (� ���N���u!� �	9- % .����  ����'? % %>!" � .�*� � 

 
�� #�����V, b, ��!0  �  ���!4 jf�1�?� 
g4 � #�� ���	
��� 3��(�2"	
, �4
 #�
 �� ���	
���

 �� S�> (� b, ����� ��N  ���	+�� ;�!Q % �� ���	
��� b, �!* �  %�+a" jf�1�?� L�!� #�
���

 .����� ��0� #� ��	� ���  6�'��  

 ���	
��� #���' �� #
��� �!>	 %� �&�'� ���	
��� % %>!" � 
a  ���)@ ����� #�� ���	+�� 3��

 3����� #G!�!&�" �� .��� �  ��0� �� ��* 
�1=" �*!7 	 ���  	 
�&, T[  6��Y #�� �� ( (� ����� (�

 � ��+�&�Lactococus tactic �� %� ��� ���
��� ���� ���V, ���	� 	 �!* �  ���!" LAB  �  ����

 .�*� �  �� 6'���7��	
��  �7�&�f� 
�
 �� ����� ������IJ� ��!&- % ���	
��� #��a" 
^� (� .�!*  
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Alta 2341   �� .�!* �  �*!7 ;f!<R  �� �G!���!&  � 
�'�� �*� A��  %� �!* �  ��(� ���	

�&��
� �� 
�* 3�,	�� ��&� 
�&, T[  ����� ;f!<R  (� #���'  $�!" %BQ��9 %� %��� ��� �4��

 ���!" �  �� +1� �0� �� 
"����� �0� L� ��!&- % ��G!�	
��� _!�!�	
�'�� .�!* �  ��!�� ��!�?

 .�&� L11� �� C	
* ��  

���G!"�, % .!
  #�� #��1� ��   

 �� ���"!� ���� ��B�� �&, ���	� %� ��� ( (�1928 �* p0� z&�1B� ����'��� $�!" ���� #���' 3

 � ���� �� L�"!� ���� ���
 ��� �� �� �G!"�, �� �� �� %��� ��� #�� #��USFDA  ��1951  �* 
�I

 �  #
�7!B> ���!�? �� ����7 6I  #�� �G!"�, (� %� ��* \��+7 �� ���	
��� ��� ��!N- ���!  �� %�

 ��[  #�
 %� �&�E.coil  ���!"shigs(STEC) �!"	
���	 L�G!E.coil  	 O	�K  _!�!�	
��V�� 	

Brennesis  bV� 	 %��
7 ��
Y ���
�7 ��<"� #
��� ig� �� �� ���	
��� ����
��� 6'����  �*� � 

 �� ����? 	 �1� 6� #���& �� ���	
��� C!1a  �� .�*� �  
Z  �1� #����'V, %� �!* �  ��a��

a�� ��'V,	
�" 	 ���V, T[  (���	
, 
�
 .�&� �  ��  

Jordi (2001)  %� ������20  (� C!�E.Coli  6� (� C!� %� ��� ��0� �� �'��!� ���!" � shiga  %�

E.Coli ) �(�� �  pY!�  �&� �  ���!" ��Hr 30157  	0145  	0128  	0111  	026 ��� (E.Coli 

 	 �!* �� ��'�� �� ����!1� L� �	� O��&� 	 ��I�� X-� ���!" � k  	4S 6� 3E.Coli  %� �&� �  ���!"

 A��  �I>!" T�Y �!@ %1E  ���!� 	 ��* #(�� E��4N  #�� �G!"�, 
�
 �� 
]!  #(�'���� #�
4F  ��

1E  %� �* E��4 �&�B��!�88K  	18K  % .�* �� \!  �� ��I�� X-� %� �
� ���N��� ��J0�� (� ��

 #�� ��2"	
, �	9-1E D
<  � ��* E��4 ��'�!�  L� c���� .���* v��
" ��!> #�� w!4 #�����

 (� b, ��I�� C!�* H���weaning  $�!" ��E.Coli  �)[ F-18 .��� ��0�  

 H��� %� �*� ��� �� %>!> �� ��* T�1�" ����� 6�G� (� %� ���� H��� ���
�& �� w!4 %d �*�

 ����"Bacterodes ��* %��P" #�� %>!> ���  �� �� �
���	
��� 	  (� b, .��� ��0� �&���35  3�*� (	�

 %���� T�1�" ���'=� #�& �(	 H��+�� ��J��� g/bird 1918  (� 
�0� %� �*� � g1729  #���!  (�
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 �� ��* T �� %� ��� ��'��
��g1763  .� � ��� ���! ���!4 H� !&���� %� %>!>Stern et al 

2006 � 6� ��!�B  �
> ���	
��� %� �
� \��+7 %��11  ��7-OR  ��/� _	
��!���� ��!B��!��f (�

NRRL  ���	
��� 
�
 �� �����!" ���	
��� ��� .��� �� � ���Campylobacterjehuni  ��a��

 .��� ��*7-OR  ;��
? �� 	 G�V�� 	 6�(	+��� %� ��� �����, ��� ( 6�90   %& �� �� �� %>��PH 3  �"

1/9 .� � ���  

7-OR ��* E��4  ���1> .��� �� ��� �!'V� ;�!Q % x
  %��P" #�
 �!���
�, T�&�	 �B, �� 6�

C.jehuni  (� 
�� � %� ��� ���� %>!> (� H� %� ���� H��� 
�
 �!�B�  L� TY��?7-OR  %��P"

 	 ��+�� %� ��� �  ��0� c���� ��� .���! ��*7-OR  ��� ( �� T�'���, ��� 3
J�� #�� ���	
��� 	

0�.�	� �  ��� % 
J�� ;���!�? %��P" 	 �����  �� �� L�"!� ���� ��
� ��+J��> #�
 %� �&�� �  ��  

��@
� �� ��  

 3�*� �  ��'�� � 9� #�
 #���I" 	 ��� ��* T��)" #�> %��'  L� % ��@
� 3%�*�7 �
Y 6�� �B�

 ���I> �*��I �� (�� ���� S	 ���> ;�-9@� h)@2/8  	 ��
�  �  ��@
� 
[�� �� 
N� �!�B� 1/12 

 ��� �� ��@
� ���> ��!  �!�B� 2012  %� ��� ��* ��a�� ���� 
��"
�60% ���!  T�  �� ���� ���>

 (� .��� ��* ��a�� #+�
  	 �!&> �����
 � 	 ���� 	 �K�
��10  	 m
  T �- ��
�0� %� ��@
� ��! 

 H* ��@
� 3�!* �  S!'R  ��@
� (� �*�� 
� 7/2%  
�  	 m
  T �- ��&d1� 	5/1  m
  �!�B� 

 ��� �� 
�  	 m
  ��!  ��2000  ��R�  ;f��� �� .��� ��!1660290  ��* ��a�� ���> ��@
� ��! 

 � ���580350  ��� �� %� ��@
� (� �*�� 
�  	 m
 2013  ��@
� 	 ��� ���� |�Pedestalling 

 .�*� �  
�0� �� (� �B)Y #�� #��1� �I&" %� ��� ��! 
�  	 m
  O	� T �-  

 �� ������� �� �&��	
��� %� ��� ��
� ��� ��KKR  �4
 3��@
� �� �� �� ��0� �! !" #�� �!B� 
�


 �� �&��	
��� 3��!* ���N��� ����� % (�a  	 ���)@ �!@ % �� ���	
��� %�&�� ���
7 
^� �� � .�&�� � 

.�&*� #� �!K�� �! !" �` #	��� ��!&- % �&��!" �   
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 #�� �&�)�!� T[  �� �&��	
�� � �4
E  	A G	� (� A��  .�&�� �  T��0" #���&  %� $4 L�

 ������� ��������� ��9	+��MR25  	11  .��!* �  ���'�� �! !" �!B� $4  

 ��)�!� ������ b�-
U  ������ 	 ��� �  T��0" #���&  %�RNNS  ��)�!�E3  ��B�Y ���

 ��)�!� .����� �� �*� �7�����(�D  	E2  	E3  (���N&  ��)�!� 	A  #��7(�� ��B�Y A��  ���!" � 

 #�� �!B� �' !�!�P388 mvrine  (���N&  ����!� %� ���? �� �!*E1  ����!� 	E3  ��9!& 

 %���� 
��P" x
  #��Vmyb  .�&�� �  ��0�  

Bures (1986)  6�E1.coli  C!��  �� .�&�*�� ��	
��� � ��&&� ���!"160  36��� �
�102  �)  
N�

 ���!" #�� ���	
��E.coli ��'�!� %� ��� ��0� %� %�*��  (� ��� ���!" �  ��	� �� �� #
��� #��

 ��@
� �` #	��� ��!&- % ���!" �  �� ��'�!� .�*� ���'�� �����!B� #� !&�� ��� H��� T �!-

 (� #
�7!B> #�
 #
J�� \	� ��	
��� ���!" #�� L�"!�	
, #�� T1�  .�&� T1- �g!�  T�'���,

 #���> ���
 �� .�*� �  ��@
� C!Y	Joo (2012)  (� #
�7!B> #�
 ���� ��B�Y ��&� %� ������

 ��
��
� %� ��!B� #��!&���� 3���� ��!B� �*�(HNSCC)IVB  	HSC  	14A  �^B� �� ���'��

 #��40  	80 Mglml  (� b, .���* �� ��24  ��* #� %�*� .��1� �-��DNA  H��+�� (!�,!,� ��

!B� 
1- �!@ 	 �* pY!�  ��!B� %4
� 	 %���� ��HNSCC  \!  ��  ����� ��@
� .���� H���

 �` �
�B1- ���
 #�
HNSCC  ���K  L� .�* ���N��� ���'&� ��50 mg/kg  �!@ %. .��'�

 ���'� � ��* �� �� #�� \!  �� ��!  !" #�� 6a? 	 �* +�!a" %�N� %� ;�  % (	� 
� ����!4

� $K� %� �
�&� #�� \!  � %� ���� �I>!" T�Y H��� ��� .�*� �  %'��K  T�Y ���
� ������  S

 �� �� #�
 #
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